
別紙５

令和８年４月分

食種グループ １ヶ月 合計食数 1回平均食数 %

1 常食A～D 2,964 32.9 21.3%

2 ハーフ常 957 10.6 6.9%

3 妊産婦食 0 0.0 0.0%

4 幼児食 52 0.6 0.4%

5 離乳食前期～後期 11 0.1 0.1%

6 軟菜食(全粥食・７分粥食・５分粥食・３分粥食） 781 8.7 5.6%

7 ハーフ軟菜食(ハーフ全・ハーフ５分・ハーフ３分） 3,356 37.3 24.1%

8 エネルギーコントロール食 1,433 15.9 10.3%

9 エネルギーコントロール軟菜食 78 0.9 0.6%

10 脂質異常症食 188 2.1 1.3%

11 減塩食 1,887 21.0 13.5%

12 減塩軟菜食 368 4.1 2.6%

13 妊娠高血圧症候群食 0 0.0 0.0%

14 たんぱく質コントロール食 0.0 0.0%

　腎不全 327 3.6 2.3%

　HD 425 4.7 3.0%

　PD 87 1.0 0.6%

15 潰瘍食 13 0.1 0.1%

16 術後食（半量） 259 2.9 1.9%

17 術後食（全量） 32 0.4 0.2%

18 脂質コントロール食 1 0.0 0.0%

19 低残渣食 106 1.2 0.8%

20 整腸食(整腸・整腸幼児) 0 0.0 0.0%

21 嚥下訓練食 19 0.2 0.1%

22 緩和食 2 0.0 0.0%

23 流動(潰瘍1・術後1全量含む) 78 0.9 0.6%

24 L1 9 0.1 0.1%

25 術後１（半量） 54 0.6 0.4%

26 待食 37 0.4 0.3%

27 待食（流動） 1 0.0 0.0%

28 経腸栄養 196 2.2 1.4%

29 お茶ゼリー 1 0.0 0.0%

30 GFO 39 0.4 0.3%

31 検食 180 2.0 1.3%

合計 13,941 154.9 100.0%

    食種別実施食数 (二葉の里病院)
※令和9年4月1日より食種改定予定のため、食事の種類や内訳は変更の可能性があります。
　令和9年度4月1日からの食種については別添資料を参照ください。


